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な る ほ ど 兵 庫
「
子
ど
も
食
堂
」
の
拡
充
に
向
け
て

　
「
子
ど
も
食
堂
」
が
増
え
て
い
る
一
方
で
、
そ
の
運
営

に
あ
た
り
い
く
つ
か
の
課
題
が
あ
る
。

◆
「
子
ど
も
食
堂
」
の
現
況

　

子
ど
も
食
堂
は
公
民
館
な
ど
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
っ

て
運
営
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
農
林
水
産
省
の
調
査
に
よ

る
と
、
月
１
回
程
度
の
開
催
先
が
48
・
５
％
と
約
半
数
を

占
め
て
い
る
〔
図
表
１
〕。
そ
の
開
催
日
は
チ
ラ
シ
等
で

告
知
さ
れ
、
参
加
費
用
は
無
料
ま
た
は
数
百
円
程
度
で
あ

る
。
ま
た
、
半
数
以
上
の
子
ど
も
食
堂
が
高
齢
者
や
大
人

も
利
用
で
き
る
と
回
答
し
て
お
り
〔
図
表
２
〕、
１
回
あ

た
り
平
均
利
用
者
数
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
除
く
）
は
子
ど

も
24
名
で
、
大
人
15
名
で
あ
る
。

　

全
国
の
子
ど
も
食
堂
は
２
０
２
３
年
に
は
９
１
３
２

カ
所
と
18
年
比
約
４
倍
に
急
拡
大
し
て
い
る
〔
図
表
３
〕。

都
道
府
県
別
で
は
東
京
都
の
１
０
１
０
カ
所
が
最
も
多

く
、兵
庫
県
は
３
番
目
の
５
２
１
カ
所
で
あ
る
〔
図
表
４
〕。

子
ど
も
を
中
心
に
親
や
高
齢
者
な
ど
が
集
ま
り
、
多
世
代

交
流
の
場
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
増
加
に
つ
な
が
っ
た
理

由
の
ひ
と
つ
と
考
え
ら
れ
る
。

◆
運
営
上
の
課
題

　

子
ど
も
食
堂
の
運
営
上
の
課
題
で
回
答
が
多
か
っ
た
上

位
３
つ
は
、
①
来
て
ほ
し
い
子
ど
も
に
来
て
も
ら
う
こ
と

が
難
し
い
、
②
運
営
費
の
確
保
が
難
し
い
、
③
運
営
ス

タ
ッ
フ
の
負
担
が
大
き
い
、
で
あ
る
〔
図
表
５
〕。

　

そ
こ
で
、
①
の
課
題
に
関
し
て
、
来
て
も
ら
い
や
す
さ

と
い
う
観
点
か
ら
小
学
生
千
人
当
た
り
の
子
ど
も
食
堂
数

を
み
る
と
、
兵
庫
県
は
１
・
92
カ
所
の
11
位
と
全
国
平
均

（
１
・
51
カ
所
）
を
上
回
っ
て
い
る
。
ま
た
、
関
西
２
府
４

県
に
限
る
と
滋
賀
県
（
２
・
47
カ
所
）
に
次
い
で
２
番
目

で
あ
る
。
一
方
、
③
の
運
営
ス
タ
ッ
フ
に
関
し
て
、
子
ど

も
を
対
象
と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
た
人
の
比

率
、
す
な
わ
ち
行
動
者
率
（
15
歳
以
上
、
除
く
ス
ポ
ー
ツ

活
動
）
を
み
る
と
、
兵
庫
県
は
39
位
で
４
・
３
％
と
低
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
人
材
を
ど
の
よ
う
に
確
保
し
て
い
く
か
が

課
題
で
あ
る
と
い
え
よ
う
。

◆
官
民
一
体
で
課
題
に
取
り
組
む

　

前
記
②
の
運
営
費
の
課
題
に
対
し
て
、
神
戸
市
は
子
ど

も
食
堂
を
運
営
す
る
団
体
に
実
施
頻
度
に
応
じ
た
補
助
金

を
交
付
し
対
応
し
て
い
る
（
月
１
回
の
開
催
先
に
年
額

10
万
円
、
月
２
回
は
同
20
万
円
な
ど
）。
県
内
企
業
の
中

に
は
寄
付
金
や
食
材
を
提
供
し
て
い
る
先
が
あ
る
。
ま
た
、

会
社
が
使
用
し
て
い
な
い
施
設
に
従
業
員
が
子
ど
も
食
堂

を
開
設
し
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
調
理
作
業
に
つ
い

て
協
力
を
仰
ぐ
形
で
運
営
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る
。

　

こ
の
ほ
か
、
民
間
の
支
援
団
体
と
し
て
「
兵
庫
こ
ど
も

食
堂
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
が
あ
り
、
運
営
ノ
ウ
ハ
ウ
や
補
助

金
に
関
す
る
情
報
の
提
供
、
支
援
企
業
の
募
集
と
食
材
提

供
の
取
次
ぎ
、
食
堂
の
開
設
希
望
者
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
、

県
内
に
お
け
る
子
ど
も
食
堂
に
関
す
る
問
題
解
決
に
向
け

て
活
動
し
て
い
る
。
応
援
す
る
人
が
増
え
、
み
ん
な
が

行
っ
て
み
た
い
と
い
う
場
所
が
増
え
れ
ば
、
来
て
ほ
し
い

子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
や
す
く
な
る
だ
ろ
う
。
地
域
と
官

民
が
一
体
と
な
っ
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
な

る
子
ど
も
食
堂
が
広
が
る
こ
と
に
期
待
し
た
い
。

　
　
（
上
席
研
究
員　

河
村　

真
二
）

図表１　子ども食堂の開催頻度図表３　全国「こども食堂」の数図表４　2023年 都道府県別 子ども食堂数

図表５　子ども食堂の運営の課題（複数回答） （％）

資料：認定NPO法人全国こども食堂支援センター
HPより作成

資料：農林水産省「子ども食堂向けアンケート調査
集計結果」より作成

資料：農林水産省「子ども食堂向けアンケート調査
集計結果」より作成

資料：「認定NPO法人全国こども食堂支援センターHP」、「学校基本調査」、
「社会生活基礎調査」より作成

※15歳以上の人で、過去1年間に子どもを対象としたボランティア活動
（スポーツを除き、児童保育、学校行事の手伝いなど）を行った人の割合。

資料：農林水産省「子ども食堂向けアンケート調査集計結果」より作成
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（複数回答可）（％）

都道府県
名

子ども食堂数 小学生数
小学生千人
当たりの

子ども食堂数

子どもを対象とした
ボランティア活動
の行動者率※

（箇所）順位（千人）順位（箇所）順位 （％） 順位
東京都 1010 1 624 1 1.62 20 4.6 29
大阪府 757 2 410 3 1.84 13 4.3 37
兵庫県 521 3 271 8 1.92 11 4.3 39
神奈川県 484 4 440 2 1.10 40 5.2 17
埼玉県 409 5 355 5 1.15 38 4.0 43

滋賀県 193 12 78 26 2.47 7 6.3 3

島根県 98 34 32 45 3.02 5 7.0 1

鳥取県 83 38 27 47 3.05 4 6.5 2

全国平均 194 － 129 － 1.51 － 4.6 －
関西平均 309 － 163 － 1.89 － 4.4 －

①来て欲しい子どもに来てもらうことが難しい 42.3
②運営費の確保が難しい 29.6
③運営スタッフの負担が大きい 29.2

図表２　子ども食堂の利用対象者


